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Liebe Reisefreunde,

wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu kdnnen, dass Lisa Gatzke und

Luca von Burkersroda im September 2024 die Geschaftsfiihrung der Se-
niorenreisen Miinster gGmbH lbernommen haben. Beide kommen aus
der Tourismusbranche und werden tatkraftig von Regina Heidrich und
Birgit Kuhsteller im Biiro unterstiitzt.

Lisa Gatzke und Luca von Burkersroda werden das seit 2012 erfolgreiche
Konzept der begleiteten Seniorenreisen fortfiihren. ,Wir modernisieren
einige interne Ablaufe", erklart Luca von Burkersroda, ,doch nach auB3en
wird sich am beliebten Produkt kaum etwas andern."

Um der groBen Nachfrage gerecht zu werden, haben Lisa Gatzke und
Luca von Burkersroda das Reiseangebot erweitert. Neben den bewahrten
und gut besuchten Zielen sind neue Ziele hinzugekommen. Alle Reisen
2025 finden Sie in diesem Katalog.

Wir freuen uns auf ein aufregendes Reisejahr 2025, tolle Reiseerlebnisse
und viele neue Bekanntschaften.

Herzliche Griile,
das Team von Seniorenreisen Miinster gGmbH

Lisa Gatzke, Luca von Burkersroda, Birgit Kuhsteller, Regina Heidrich



Seniorenreisen fiir alle

Der Seniorenreisen Miinster e. V. bleibt seiner Aufgabe, die Begleitungen
der Reisen zu entsenden, treu. AuBerdem verpflichtet er sich, Bedirfti-
gen die Teilnahme an begleiteten Seniorenreisen zu ermdglichen.

Ohne Sie geht es nicht

Ob vor Ort ein Zimmer getauscht werden muss, ein Ausflug organisiert
oder Trinkgeld fiir den Busfahrer eingesammelt wird - unsere ehrenamt-
lichen Begleiter kimmern sich nicht nur um das individuelle Wohlbefin-
den unserer Gaste, sondern auch um reibungslose Reiseablaufe. Und das
seit teilweise schon tber 10 Jahren. Deshalb wollen wir allen Reiselei-
tern und Reiseleiterinnen an dieser Stelle fiir ihre tatkraftige Unterstiit-
zung ein groBBes Dankeschdn aussprechen.

Wenn Sie Teil unseres Projektes werden, oder unser Vorhaben unterstiit-
zen wollen, kdnnen Sie sich als Reisebegleitung bei uns bewerben oder
auch einen Solidaritatsbeitrag an das folgende Konto spenden:

Seniorenreisen Miinster e. V.
Sparkasse Miinsterland Ost
DE83 4005 0150 0034 3691 57



Unser Servicepaket

Die von uns bestellten Taxen holen Sie innerhalb Miinsters
von lhrer Wohnungstiir bzw. Haustiir ab und lhre Koffer
werden verladen. Taxitransfers auBerhalb von Miinster sind
auf Anfrage gegen Aufpreis mdglich. Falls Sie keinen Taxi-
transfer wiinschen, erhalten Sie einen Nachlass von 20 €.

Mit einem modernen Reisebus werden Sie von Miinster aus
direkt zum Reiseziel gefahren.

Die Koffer werden bis ins Hotelzimmer getragen. Dieser
sollte ein Gewicht von 20 kg nicht iiberschreiten.

Unsere ehrenamtliche Reisebegleitung ist stets fiir Sie da.

Es werden gesellige Abende, gemeinsame Spaziergange
oder dhnliches angeboten. Ausfllige sind mdglich. Entste-
hende Kosten werden per Umlage vor Ort erhoben.

Vor der Reise laden wir Sie zu einem gemiitlichen Treffen
zum Kennenlernen in ein Café ein und auf Wunsch auch
nach der Reise zum Erinnerungsaustausch.

Wir schlieBen eine Versicherung (Riicktritt und Abbruch)
fiir Sie ab. Falls Sie eine eigene RRV besitzen und deshalb
keinen Abschluss wiinschen, erhalten Sie einen Nachlass

von 30 €.

Wir informieren Sie gerne iiber weitere Einzelheiten der
Reisen. Haben Sie konkrete Wiinsche und Anforderungen?
Sprechen Sie uns an.

Hinweise zu Absagen

Taxitransfer

Bustransfer
Kofferservice

Reisebegleitung

Freizeitprogramm

Vor- und
Nachtreffen

Reiserlicktritts-
versicherung (RRV)

Telefonische
Beratung

Wir behalten uns vor, bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl eine Reise bis

21 Tage vor dem Abfahrtstag schriftlich abzusagen.

SeniorenReiseCafé

Samstag, 08.03.2025 und Samstag 13.09.2025, 15 -17 Uhr
Adresse: Hansahof e.V., AegidiistraBe 67, 48143 Miinster

Wir freuen uns, Sie in einer gemitlichen Atmosphére kennen zu lernen, Reisen mit [h-
nen zu planen und tiber Erfahrungen mit unseren Fahrten zu berichten. Kaffee und Ku-

chen werden lhnen zu dblichen Preisen vom Café angeboten.

Wir bitten um lhre telefonische Anmeldung unter: Telefon: (02 51) 28 96 91 11



Unsere Reiseziele 2025
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Bad Lauterberg .Wellness nach den Festtagen”

24.02.-03.03.2025 | Parkhotel Weber-Miiller

Reise-Nr.: 2025-00

Das Parkhotel Weber-Miiller ist der ideale Riickzugsort
fiir Senioren, die Ruhe und Natur genieBen mochten.
Umgeben von den malerischen Waldern des Harzes bie-
tet das Hotel einen erholsamen Aufenthalt mit komfor-
tablen Zimmern. GenieBen Sie die familidre Atmosphare
und den herzlichen Service.

Entdecken Sie die vielfaltige Umgebung bei schénen
Ausfliigen zu den nahegelegenen Sehenswiirdigkeiten,
wie dem Brocken oder der Rappbodetalsperre. Nach ei-
nem entspannten Tag kdnnen Sie im Restaurant regio-
nale Spezialitdten genieBen und den Abend gemitlich
ausklingen lassen.

Wellness- und Verwdhnprogramm inklusive

Preis pro Person

EZ Standard DZ Standard

1.195 € 1.150 €
20 € Friihbucherrabatt bis 06.01.2025
Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 4 Stunden

©Pakrhotel Weber-Miiller

Leistungen

e 7 Ubernachtungen

® Halbpension

e Kofferservice

e Sektempfang am Anreisetag
Bingoabend

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung

27°C warmes Schwimmbad
Saunalandschaft
Wassertretbecken

Sporthalle, Aquafitnessgerate
groBer Garten mit Pavillons

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort



Bad Wildungen ,Fit im Alltag”

27.03.-07.04.2025 | Gesundheitszentrum Helenenquelle

© Reckhard-Pfeil

Bad Wildungen in Nordhessen ist eines der wichtigsten
Heilbader Deutschlands. Das milde Klima sowie die Heil-
quellen bieten ideale Bedingungen fiir einen Kuraufent-
halt. Entdecken Sie das Kurviertel mit Jugendstilvillen
und die Altstadt mit Fachwerkhdusern.

Sie wohnen am Kurpark im Gesundheitszentrum Hele-
nenquelle. Hier gibt es viele Therapie- und Anwen-
dungsmadglichkeiten sowie individuelle Betreuung. Nut-
zen Sie das Programm ,Fit im Alltag” oder entspannen
Sie in der Cafeteria, Biicherei oder auf der Sonnenter-
rasse. Alle Zimmer sind gut ausgestattet.

Wellness- und Verwohnprogramm inklusive

3 x Hydrojet-Massage

1 x Moorpackung

2 x Aqua-Fit

2 x Gruppengymnastik

2 x Paraffin-Handbad

1 x Progressive Muskelentspannung

Preis pro Person
EZ Standard/ EZ Komfort DZ als EZ DZ Standard
1.530 €/1.699 € 1.530 € 1.530 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.01.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 3 Stunden

Reise-Nr.: 2025-01

Leistungen

e 11 Ubernachtungen

e \/ollpension

e Erfrischungsgetranke, Kaffee
[Tee zu den Mahlzeiten

e Kofferservice

e |ive-Musikabend

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Schwimmbad
Wassertretbecken
Sonnenterrasse

Aufzug

Therapiezentrum

24 Stunden Schwesternbereit-
schaft

DZ Komfort
1.639 €

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Gesundheitszentrum Helenenquelle



Ostseebad Boltenhagen

01.04.-11.04.2025 | Seehotel Grossherzog von Mecklenburg***  Reise-Nr.: 2025-02

Das Seehotel Grossherzog von Mecklenburg an der Ost-  Leistungen
see bietet eine ruhige und erholsame Atmosphire direkt ® 10 Ubernachtungen
am Wasser. Aus den komfortablen Zimmern blickt man : Ealbpens'(.m

. : A i offerservice
herrlich auf die Ostsee oder idyllische Landschaft. Im o freie Nutzung des Panorama
hauseigenen Restaurant genieBen Sie regionale Spezia- SPAs mit Sauna
litdten, frisch und liebevoll zubereitet. Das Hotel verfiigt unser Servicepaket (S. 4)
tber einen groBziigigen Wellnessbereich, der mit Sauna Hausausstattung
und verschiedenen Anwendungen zum Entspannen ein-  Garten und Park
ladt. Gartenterrasse und Café
Ruhige Spazierginge entlang der Strandpromenade und ~ Schwimmbad & Saunen
die gemiitlichen Sitzecken im hoteleigenen Krautergar- ~ Massagen und Wellness (€)

. . s . Auf:

ten bieten viele Moglichkeiten, zu entspannen. Ui
Das Seehotel Grossherzog von Mecklenburg ist der idea-
le Ort, um Korper und Geist eine Auszeit zu gdnnen.
Preis pro Person

EZ Standard DZ Standard

1.820 € 1.430 €

30 € Friihbucherrabatt bis 20.12.2024 Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 6 Stunden

©Seehotel Grossherzog von Mecklenburg



Flusskreuzfahrt Nijmengen

02.04.-07.04.2025 | MS Melody

Reise-Nr.: 2025-03

Diese Reise ist so belebend wie ein Spaziergang im
Friihling und halt gleichzeitig viel zum Entdecken bereit.
Lassen Sie sich an Bord verwdhnen wie ein Kénig - und
nehmen Sie die vielfdltigen Eindriicke auf Ihrer Reise in
sich auf. Die MS Melody bringt Sie von Nijmegen aus in
die belgische Stadt Antwerpen. Im weiteren Verlauf er-
kunden Sie die innovative, niederldndische Stadt Rotter-
dam. Das Highlight der Reise ist der optionale Ausflug
zum Keukenhof. Bewundern Sie die farbenfrohen Kro-
nen der Tulpen. Den Abschluss der Reise bildet Nijme-
gen als eine der dltesten Stadte der Niederlande.

Achtung: Auf dem Schiff miissen sechs Treppenstufen
absolviert werden, um zum Lift zu gelangen. Mit diesem
sind dann alle Decks erreichbar. Im Restaurant gibt es
einen Hohenunterschied von zwei Treppenstufen.

Die Fortbewegung an Bord muss ohne Rollator mdglich
sein. Rollatoren werden an Bord gelagert und fiir Land-
ausfliige von der Crew bereitgestellt.

Preis pro Person
Einzelkabine Einzelkabine mit groBen Schiebefenstern

1.350 € 1.450 €

Leistungen

® 5 Ubernachtungen

® \ollpension

® 2 x tdglich Kaffee und Kuchen

® BegriiBungsgetrank mit
Canapés

o festliches Kapitansdinner

e tdglich Unterhaltungsabende

e Kofferservice

unser Servicepaket (S. 4)

Schiffsausstattung
gemiitliche Lounge mit Bar
elegantes Restaurant

kleine Bibliothek

Sauna

Sonnendeck

Aufzug an Bord

Treppenlift zum Sonnendeck

Doppelkabine
1.190 €

©MS Melody
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Bad Malente

15.04.-25.04.2025 | Hotel Dieksee

Bad Malente, ein heilklimatischer Luftkurort in der
Holsteinischen Schweiz, bietet ein mildes Reizklima mit
maritimen Einfllissen und viel Sonnenschein. Der Kur-
park, einer der schonsten Garten Deutschlands, 1adt zum
Verweilen ein. Die Diekseepromenade am westlichen
Ufer des Dieksees bietet terrassenartige Plattformen
zum Entspannen.

Das Hotel besticht mit seiner schénen Sonnenterrasse
und einer gemiitlichen Atmosphare im Restaurant. Im
SPA-Bereich kénnen Sie im beheizten Innenpool, in der
finnischen Sauna oder im Whirlpool entspannen. Die
Zimmer sind mit Dusche oder Badewanne, WC, TV, Tele-
fon und WLAN ausgestattet und per Aufzug erreichbar.

Preis pro Person
EZ Landseite DZ als EZ Landseite/Seeseite  DZ Landseite
2.120 € 2.385 €/2.485 € 1.699 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.01.2025
Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 5 Stunden

Reise-Nr.: 2025-04

Leistungen

® 10 Ubernachtungen

® Halbpension

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Indoor-Schwimmbad
Saunalandschaft
Sonnenterrasse
Restaurant und Bar
Aufzug

DZ Seeseite
1.749 €

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel Dieksee



Gromitz
24.04.-04.05.2025 | Hotel Zur schonen Aussicht

Reise-Nr.: 2025-05

Das Ostseebad Gromitz an der Liibecker Bucht zieht
jahrlich viele Urlaubsgéste an und bietet ein groBes kul-
turelles Angebot sowie reichlich Freizeitmdglichkeiten.
Ein beliebter Treffpunkt ist die 398 Meter lange Gromit-
zer Seebriicke, die zu einem beeindruckenden Spazier-
gang am Meer einladt.

Auf einer Anhdhe {iber dem Ostseestrand liegt das Hotel
.Zur schonen Aussicht”. Von der Terrasse des Hotels kon-
nen Sie im Restaurant Strandleben einkehren und den
Blick auf die Ostsee genieBen. Die Zimmer sind ge-
schmackvoll und funktionell ausgestattet. Friihstiick
und Abendessen werden als Buffet angeboten.

Preis pro Person

EZ Standard DZ Standard

1.835 € 1.495 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.01.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 6 Stunden

Leistungen

® 10 Ubernachtungen

® Halbpension

® alle Zimmer mit Balkon
e Kofferservice

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Gruppenraum

Seeterrasse

Aufzug im Haus

Aufzug zum ,Strandleben”

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel Zur schonen Aussicht



Bad Westerknkotten

26.04.-03.05.2025 | Kurhotel Griittner

Bad Westernkotten ist ein Moor-und Sole-Heilbad in
Westfalen und bietet mit seinem historischen Gradier-
werk im Kurpark eine salzhaltige Luft zur Erfrischung
der Atemwege.

Das ,Kurhotel Griittner" verwdhnt Gaumen mit westfa-
lischer Kiiche und hausgebackenem Kuchen. Die Zimmer
sind mit Dusche, WC, TV und Telefon ausgestattet.
Entspannen Sie im Sole-Thermal-Schwimmbad (32
Grad), der Saunalandschaft und der Haus-Saline im
Garten. Die hauseigene Physiotherapie bietet Massagen
und Moorpackungen. Der ideale Ort, um frische Energie
flir den Sommer zu sammeln.

Preis pro Person
EZ Standard  EZ Plus mit flacher Duschtasse

1.075 € 1.150 €

30 € Friihbucherrabatt bis 15.01.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 1,5 Stunden

1.115 €

Reise-Nr.: 2025-06

Leistungen

e 7 Ubernachtungen

® Halbpension

¢ Kaffeegedeck bei Anreise

® |eihbademantel

® renovierte Badezimmer in den
Doppelzimmern

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Sole-Thermal-Schwimmbad
Saunalandschaft

Salzkammer mit Farblichtspiel
Praxis fiir Physiotherapie
Hotelbar und Kaminzimmer

DZ Plus mit flacher Duschtasse

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel Griittner



Cuxhaven

01.05.-10.05.2025 | Hotel Seelust

Reise-Nr.: 2025-07

Freuen Sie sich auf erholsame Tage in unserem gemiitli-
chen 4-Sterne-Hotel Seelust an der Nordsee! Die kom-
fortablen Zimmer, viele mit Balkon oder Loggia, bieten
Ihnen einen herrlichen Meerblick. Starten Sie den Tag
mit einem reichhaltigen Friihstiicksbuffet und entspan-
nen Sie in unserem iberdachten Pool oder der finni-
schen Sauna.

Der nahegelegene Sandstrand 14dt zu Spaziergdngen
ein. Unser freundliches Personal sorgt dafiir, dass Sie
sich rundum wobhlfiihlen. Ideal fiir Senioren, die Ruhe,
Entspannung und Abwechslung vom Alltag suchen.

Preis pro Person

©Hotel Seelust

Leistungen

® 9 Ubernachtungen

® Halbpension

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Schwimmbad

Privat-SPA

Sauna

weitldufige Gartenanlage

13



Bad Zwischenahn

04.05.-11.05.2025 | Hotel La Mer

Bad Zwischenahn bietet Natur pur und klare Luft im
Landschaftspark am Zwischenahner Meer. Ideal fir Ge-
sundheit und Wohlbefinden beeindruckt die Parkanlage
im Mai und Juni mit farbenprachtigen Rhododendren.
Im Kuhrpark fiihren Wege am See entlang, die mit Aus-
sichtsplattformen und herrlichen Panoramablicken be-
stechen.

Zentral liegt der Bootsanleger der ,WeiB3en Flotte", der
Nostalgie aufkommen |asst.

Das Hotel ,La Mer" bietet behagliche Zimmer mit Du-
sche, WC, TV und teilweise Balkon oder Terrasse. Ent-
spannen Sie im Schwimmbad mit Blick auf die idylli-
sche Park- und Gartenanlage.

Das Zentrum mit Boutiquen, Geschaften und Cafés ist
in 10 Minuten zu FuB erreichbar.

Preis pro Person

Reise-Nr.: 2025-08

Leistungen

¢ 7 Ubernachtungen

® Halbpension

® einmalig Kaffee und Kuchen
im Hotel

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Hallenschwimmbad
Liegewiese & Kaminzimmer
Getrankebar

Park- und Gartenteichanlage
Aufzug

EZ Standard DZ als EZ DZ Standard

1.150 € 1.240 € 1.070 €

30 € Friihbucherrabatt bis 31.01.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 2,5 Stunden

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel La Mer



Nordseeinsel Wangerooge

13.05.-27.05.2025 | Gistehaus Germania

Entfliehen Sie dem Alltag auf Wangerooge, der 6stlichs-
ten der Ostfriesischen Inseln. GenieBen Sie Autofreiheit,
Ruhe und das gesunde Nordseeklima. Wangerooge, ein
altes Seebad im UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer,
bietet Erholung an weitldufigen Sandstranden und auf
der Strandpromenade.

Das Gastehaus Germania verwohnt Sie mit familidrer
Atmosphare, direkter Strandlage und gemiitlichen Zim-
mern. Entspannen Sie in der Bier- und Weinstube, auf
der Sonnenterrasse mit Meerblick oder in der Bibliothek.
Die Zimmer sind hell, freundlich und mit Dusche, WC,
TV und Telefon ausgestattet.

Preis pro Person

DZ als EZ / Balkon

LR | h R R

DZ Standard

2.160 € 2.500€ / 2.620€ 1.945 €

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 6 Stunden

Reise-Nr.: 2025-09

Leistungen

¢ 14 Ubernachtungen

® \ollpension

® Fahre & Inselbahn

e Kofferservice

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Sonnenterrasse
Bier- & Weinstube
Bibliothek
Gesellschaftsraum
Aufzug

DZ Balkon mit seitl.
Meerbilck

1.999 €

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Gastehaus Germania

15
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Nordseeinsel Norderney

21.05.-31.05.2025 | Hotel Haus Waterkant

Norderney, das dlteste Nordseeheilbad Deutschlands,
bietet majestatische Natur, inspirierende Weite und
kreative Gesundheitskonzepte. Vierzehn kilometerlange
Sandstrande laden zu Spaziergangen ein, wahrend Meer
und Nordseewind wohltuend wirken. Geschafte und
Restaurants verlocken zum Einkehren und Einkaufen.
Das Hotel Haus Waterkant an der Strandpromenade
bietet gemiitliche Zimmer mit Dusche, WC, TV und Safe.
Morgens gibt es ein reichhaltiges Friihstlicks- und
abends ein Abendbrotbuffet. Das Haus verfiigt liber ein
Seewasser-Hallenbad, eine Sauna und eine Wellnessbe-
reich.

Achtung: Bitte beachten Sie, dass das Haus nur bedingt
fiir Rollatoren geeignet ist und im Eingangsbereich
fiinf Stufen bewaltigt werden miissen.

Preis pro Person
EZ Landseite DZ als EZ DZ Landseite
1.730 € 1.990 € 1.590 €
20 € Friihbucherrabatt bis 15.02.2025
Mindestteilnehmerzahl 20 | Fahrtzeit liber 6 Stunden

Reise-Nr.: 2025-10

Leistungen

® 10 Ubernachtungen

® Friihstlicks- und Abendbrot-
buffet mit Tagessuppe

® Fihre & Inselbus (Transfer)

e Kofferservice

e Willkommenscocktail

e [eihbademantel

e 1 x ostfriesische Teestunde

® 1 x Massage inklusive

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Seewasser-Hallenbad & Sauna
Wellness- & Kurmittelabteilung
Aufzug

DZ Seeseite
1.700 €

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel Haus Waterkant



Nordsee Bensersiel

23.05.-31.05.2025 | Hotel MeerZeiten*™** Reise-Nr.: 2025-11

©Hotel MeerZeiten

Erleben Sie erholsame Tage im Hotel MeerZeiten in Leistungen

Bensersiel. Die 62 barrierefreien Zimmer bieten hochs- ~ © 8 Ubernachtungen
ten Komfort und sind ideal fiir Senioren. Das Restaurant ° Halbpension .

" .. L . . p . . ® BegriiBungscocktail
.Ocean7" verwdhnt Sie mit regionalen Kostlichkeiten in o\« #ferservice
gemiitlichem Ambiente. Im Hotel MeerZeiten finden Sie e kostenfreier Eintritt in die
Ruhe und Erholung in familidrer Atmosphdre. Nordseetherme
GenieBen Sie die frische Nordseeluft bei einem Spazier- ~ unser Servicepaket (S. 4)
gang am Deich oder entspannen Sie in der hauseigenen  Haysausstattung
Therme. Die Nahe zum Von-Thiinen-Park und dem mari-  Komplett barrierefrei
timen Hafen 14dt zu abwechslungsreichen Ausfliigen zwei Aufziige

ein. Das Hotel liegt direkt am Deich. Restaurant mit Terrasse
Bar & Kamin

Preis pro Person

17
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Bad Rothenfelde

30.05.-06.06.2025 | Gesundheitzentrum St. Elisabeth am Kurpark Reise-Nr.: 2025-12

Bad Rothenfelde ist ein beliebtes Heilbad im Siiden des
Osnabriicker Landes und lockt dank seines Gradierwer-
kes die Besucher in den Kurpark. Spaziergange hier sind
anregend und befreien die Atemwege. In der Nahe fin-
den Sie viele Geschafte, Restaurants und Cafés.

Ein reichhaltiges Erholungs- und Kulturangebot erwar-
tet Sie im Haus St. Elisabeth am Kurpark, wo Auszeit
und Ambiente mit kreativen Angeboten abgerundet
werden. Die gemiitlichen Aufenthaltsraume und der
bunte Blumengarten laden zum Verweilen ein. Die Zim-
mer sind mit Dusche, WC, Telefon und TV ausgestattet.
Ein beheiztes Schwimmbad steht Ihnen den ganzen Tag
zur Verfligung.

Preis pro Person
EZ Standard
950 € 920 €

30 € Friihbucherrabatt bis 15.02.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 1 Stunde

DZ Standard

Leistungen

e 7 Ubernachtungen

® \ollpension

e Kaffee und Kuchen taglich
unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Schwimmbad
Blumengarten
Aufenthaltsraume
Hauskapelle
Notrufsystem im Zimmer
Aufzug

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Gesundheitszentrum St. Elisabeth am Kurpark



Nordseeinsel Juist

06.06.-15.06.2025 | PAX Gastehaus

Die Insel Juist, auch Téwerland - das Zauberland - ge-
nannt, ist die langste und schmalste der ostfriesischen
Inseln. Mit weiten Sandstranden und dem faszinieren-
den Wattenmeer bietet sie Ruhe und Entspannung. Juist
ist autofrei und nur 500 Meter breit. Der Ortskern mit
Cafés, Geschaften und dem Kurpark 1adt zum Bummeln
ein. Die Strandpromenade bietet einen herrlichen Blick
tiber die Diinen und das Meer.

Das Pax-Gastehaus am Januspark, geflihrt von Ordens-
schwestern, liegt mitten in den Diinen. Die Zimmer sind
mit Dusche, WC und Telefon ausgestattet. Im Speisesaal
wird Vollpension angeboten. Ein Garten und Aufent-
haltsraume laden zum Verweilen ein.

Achtung: Bitte beachten Sie, dass eine gewisse Mobili-
tat auf Sand und Strandbohlen, fiir die leicht ansteigen-
den Wege zur Strandpromenade und zum Meer, notig
ist.

Preis pro Person

EZ Standard DZ Standard

1.460 € 1.410 €
30 € Friihbucherrabatt bis 01.03.2025
Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 6 Stunden

Reise-Nr.: 2025-13

Leistungen

* 9 Ubernachtungen

® \/olIpension

e Fihre & Kutsche (Transfer)
e Kofferservice bis ins Hotel
unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung

Garten

Leserdume mit Bibliothek
Fernseh- und Spielrdume
Kapelle

Aufzug

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Pax Gastehaus
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Bad Sassendorf

11.06.-18.06.2025 | Residenz Am Malerwinkel

Bad Sassendorf, am ndérdlichen Rand des Sauerlands, ist
ein staatlich anerkanntes Moor- und Soleheilbad. Die
Sole-Therme bietet eine Bade- und Saunalandschaft,
eine Meersalzgrotte und ein Wellnesscenter.

Der neugestaltete Kurpark mit Erlebnis-Gradierwerk ladt
zum Spazieren ein. Die gesunde Luft und die Sole wir-
ken positiv auf die Atemwege.

Im Zentrum, nahe dem Kurpark, liegt die ,Residenz Am
Malerwinkel" mit Servicewohnen fiir Senioren. Das Haus
bietet Appartements mit TV und barrierefreiem Bade-
zimmer, ein Schwimmbad, Fitness- und Gymnastikrau-
me sowie Gemeinschaftsrdume und eine Terrasse.

Preis pro Person

Reise-Nr.: 2025-14

Leistungen

e 7 Ubernachtungen

® \ollpension

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Appartements barrierefrei
Schwimmbad

Fitness- und Gymnastikraum
Gemeinschaftsraume

1-Raum Appartement 1 1/2-Raum Appartement 2-Raum Appartement
1 Person 1 Person 2 Personen

1375 € 1.485 € 1.220 €

30 € Friihbucherrabatt bis 31.01.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 1,5 Stunden

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Residenz Am Malerwinkel



Bad Malente

15.06.-25.06.2025 | Hotel Dieksee

Bad Malente, ein heilklimatischer Luftkurort in der
Holsteinischen Schweiz, bietet ein mildes Reizklima mit
maritimen Einfllissen und viel Sonnenschein. Der Kur-
park, einer der schonsten Garten Deutschlands, 1adt
zum Verweilen ein. Die Diekseepromenade am westli-
chen Ufer des Dieksees bietet terrassenartige Plattfor-
men zum Entspannen.

Das Hotel Dieksee liegt direkt am See und bietet eine
herrliche Sonnenterrasse sowie ein gemiitliches Restau-
rant. Im SPA-Bereich kdnnen Sie im beheizten Innen-
pool, in der finnischen Sauna oder im Whirlpool ent-
spannen. Die Zimmer sind mit Dusche oder Badewanne,
WC, TV, Telefon und WLAN ausgestattet und per Aufzug
erreichbar.

Preis pro Person
EZ Landseite DZ als EZ Landseite/Seeseite  DZ Landseite
2.175 € 2.380 €/2.445 € 1.730 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.02.2025
Mindestteilnehmerzahl 20 | Fahrtzeit ca. 5 Stunden

Reise-Nr.: 2025-15

Leistungen

® 10 Ubernachtungen

® Halbpension

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Indoor-Schwimmbad
Saunalandschaft
Sonnenterrasse
Restaurant & Bar
Aufzug

DZ Seeseite
1.780 €

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel Dieksee
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Bad Salzuflen

27.06.-04.07.2025 | Hotel Villa Diirkopp

Bad Salzuflen, am FuBe des Teutoburger Waldes, ist be-
kannt flir seine salzhaltigen Quellen und die drei Gra-
dierwerke, die ein Mikroklima wie am Meer schaffen.
GenieBen Sie Entspannungsmomente in den Parks, im
Staatsbad Vitalzentrum oder in der malerischen Alt-
stadt. Kleine Boutiquen und Cafés bieten westfalische
Gemiitlichkeit.

Die denkmalgeschiitzte Villa Diirkopp, modernisiert im
Jahr 2018, liegt in einem groBen Park nahe Kurpark und
Stadtzentrum. Die Villa bietet moderne, komfortable
Zimmer und einen hauseigenen Wellnessbereich.

Achtung: Bitte beachten Sie, dass sechs Stufen zum
Eingangsbereich fiihren, wo sich auch das Restaurant
befindet, in dem die Mahlzeiten taglich eingenommen
werden.

Preis pro Person

EZ Standard DZ Standard

950 € 860 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.02.2025
Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 1,5 Stunden

Reise-Nr.: 2025-16

Leistungen

e 7 Ubernachtungen

® Halbpension

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Park & Liegewiese
Restaurant & Bar
Gesellschaftsraume
Aufzug

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel Villa Diirkopp



Bad Driburg

01.07.-09.07.2025 | Hotel am Park

Bad Driburg, malerisch im Naturpark Teutoburger Wald/
Eggegebirge gelegen, ist ein Moor- und Mineralheilbad
mit vielen Ausflugszielen. Der Grafliche Park, eine mehr-
fach ausgezeichnete Oase mit Themengarten und Mine-
ralheilquellen, bietet Erholung fiir Kérper und Geist.
Moorbédder und -packungen starken die Abwehrkrafte.
Die Innenstadt lockt mit Geschaften, Cafés und Restau-
rants.

Das Hotel am Park liegt ruhig und zentral gegeniber
dem Gréflichen Park. Es bietet gemiitliche Zimmer mit
Dusche, WC, Kabel-TV und Telefon. Entspannen Sie im
Wellnessbereich mit Schwimmbad und Sauna oder im
Garten mit Sonnenterrasse.

Preis pro Person

EZ Standard DZ Standard

1.270 € 1.165 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.02.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 2 Stunden

Reise-Nr.: 2025-17

Leistungen

¢ 8 (Jbernachtungen

® \/olIpension

® Wasser zu den Mahlzeiten
® 1x Themenbuffet

® 1 x Driburger Kaffeetafel
unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Sonnenterrasse
Schwimmbad
Saunalandschaft
Gesellschaftsraume
Getrankeautomat
Aufzug

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel am Park
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Wernigerode

10.07.-17.07.2025 | HKK Hotel Wernigerode

Wernigerode liegt am Nordrand des Harzes und am
FuBe des Brockens. Die Stadt mit liber 1000-jahriger
Geschichte begeistert mit ihrer marchenhaften Altstadt
und wunderschonen Fachwerkhausern, darunter das be-
kannte Rathaus. Das neugotische Schloss Wernigerode
thront majestatisch lber der Stadt.

Ein Highlight ist die Fahrt mit der historischen Harzer
Schmalspurbahn hinauf zum Brocken. Der Wernigeroder
Biirgerpark bietet einen Miniaturpark, Themengarten
und Seepromenade.

Das HKK Hotel Wernigerode am Rand der Altstadt ist
ein idealer Ausgangspunkt fiir Erkundungen. Die Zimmer
sind mit Dusche oder Badewanne, WC, TV und Telefon
ausgestattet und per Aufzug erreichbar.

Preis pro Person
EZ Standard DZ Komfort
1.260 € 1.110 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.03.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 4 Stunden

Reise-Nr.: 2025-18

Leistungen

¢ 7 Jbernachtungen

® Halbpension mit kalt-warmem
Dinner-Buffet

® Schierker BegriiBungsgetrank

® Gepackservice

® kostenfreie Stadtfiihrung

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Restaurant & Bistro
Wellnessbereich

Sauna, Dampfbad, Whirlpool
Fitnessgerate
Leihbademantel

Aufzug

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©HKK Hotel Wernigerode



Bad Kissingen

21.07.-31.07.2025 | Hotel Bayerischer Hof

Verbringen Sie lhre Urlaubstage im Hotel Bayerischer
Hof und erleben Sie die Gastfreundlichkeit dieses ge-
miitlichen und familidren Hotels. Lassen Sie sich wah-
rend lhres Aufenthaltes vom Kiichenchef mit kdstlichen
Spezialitdten verwohnen oder genieBen Sie die angebo-
tenen Anwendungen im hauseigenen Wellnessbereich.
Die Zimmer verfiigen liber Dusche, WC, Telefon, TV, Bal-
kon und sind mit dem Aufzug erreichbar.

Ein Aufenthaltsraum mit Kaminzimmer ladt zu unter-
haltsamen Abenden ein.

Das Hotel liegt zentral und dennoch im Griinen, ganz in
der Nahe der sich endlos ziehenden Park- und Garten-
landschaften, die diesem Kurort einen ganz besonderen
Zauber verleihen.

Vom Hotel aus erreichen Sie in wenigen Gehminuten
den Marktplatz, den Rosengarten und die Bootsanleger
an der wunderschdnen Saale.

Das prachtvolle Unesco Weltkulturerbe Bad Kissingen
erwartet Sie bereits.

Preis pro Person

EZ Standard DZ Standard

1.780 € 1.605 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.04.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 5 Stunden

Reise-Nr.: 2025-19

Leistungen

e 10 Ubernachtungen

® Halbpension

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung

Garten

Wellness & Massagen (€)
Aufzug

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel Bayrischer Hof
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Bad Breisig

27.07.-03.08.2025 | Hotel Zur Miihle

Bad Breisig, am romantischen Mittelrhein, ist ideal fiir
Unternehmungen. Hier genieen Sie Spaziergange auf
der Rheinpromenade, bestaunen Fachwerkhauser und
probieren kulinarische Késtlichkeiten.

Besuchen Sie die Rémerthermen mit warmem Thermal-
Heilwasser. Entdecken Sie die Region per Ausflugsschiff
und bewundern Sie Burgen, Schldsser und Weinkultur-
landschaften. Historische Sehenswiirdigkeiten und der
Kurpark laden zum Verweilen ein.

Das familiengefiihrte Hotel ,Zur Miihle" bietet eine gute

Kiiche, Herzlichkeit und eine harmonische Atmosphare.
Im Hotelpark finden Sie Ruhe und genieBen den Rhein-
blick. Die Zimmer sind modern ausgestattet und lber-
wiegend stufenlos mit dem Lift oder lber eine kleine
Treppe mit sechs Stufen erreichbar.

Preis pro Person
EZ EZ mit Balkon DZ als EZ
1.230 € 1.380 € 1.400 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.04.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 4 Stunden

Reise-Nr.: 2025-20

Leistungen

¢ 7 Ubernachtungen

® \ollpension inkl. 1 Getrank
unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Schwimmbad
Park & Liegewiese
Aufzug

Dz
1.140 €

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel zur Miihle



Bad Pyrmont

01.08.-10.08.2025 | Hotel Bad Pyrmonter Hof Reise-Nr.: 2025-21

Bad Pyrmont, ein traditionsreiches Staatsbad im Leistungen
Weserbergland, bietet Ruhe und Erholung im milden :slfleV“?ChtU”gen
Schonklima. Bekannt fiir Naturmoor, Heilquellen und . Kgffi(;g:xince
Naturkohlensaure, hat sich der Ort zu einer Wellness- unser Servicepaket (S. 4)

Oase entwickelt. Der pramierte Kurpark mit Palmengar-

ten Iadt zum Verweilen ein. Bad Pyrmont bietet ein gfuusa:;:;iﬁung
vielfaltiges Kulturangebot, kreative Geschafte, Cafés Getfapnkeautomat ©)
und Restaurants. Aufzug
GenieBen Sie Ihren Aufenthalt im Hotel Bad Pyrmonter
Hof in komfortablen Zimmern, teilweise mit Balkon und
barrierefreien Badern.
Friihstlicksbuffet, Mittagessen und Abendessen werden
im Hotel gereicht.
Preis pro Person
EZ Standard DZ Standard
1.220 € 1.100 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.03.2025 Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 2,5 Stunden

©Hotel Pyrmonter Hof



Bad Neuenahr

08.08.-17.08.2025 | Hotel Krupp

Erleben Sie erholsame Tage im traditionsreichen Hotel
Krupp, zentral gelegen in der FuBgdngerzone von Bad
Neuenahr.

Die gemiitlichen Zimmer sind barrierefrei und komfor-
tabel ausgestattet. GenieBen Sie entspannte Stunden in
unserem mediterranen Gartenrestaurant oder lassen Sie
sich im Wellnessbereich mit Sauna und Massagen ver-
wohnen. Mit der kostenfreien Willkommenskarte nutzen
Sie bequem die 6ffentlichen Verkehrsmittel und erhal-
ten ErmaBigungen auf zahlreiche Attraktionen.
Entdecken Sie die malerische Umgebung und lassen Sie
sich vom freundlichen Team rundum verwdhnen.

Preis pro Person
EZ Standard
1.460 € 1.410 €

30 € Friihbucherrabatt bis 31.03.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 4 Stunden

DZ Standard

Reise-Nr.: 2025-22

Leistungen

¢ 9 (Jbernachtungen

® Halbpension

® 1 Grillabend

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung

direkt in der FuBgdngerzone
Gruppenraum
Gartenrestaurant & Hotelbar
barrierefreie Zimmer
Wellnessbereich mit Sauna
Aufzug

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel Krupp



17.08.-24.08.2025 | Upstalsboom Parkhote|****

Reise-Nr.: 2025-23

Erleben Sie erholsame Tage in der vielseitigen Seehafen-
stadt Emden!

Sie ist das Zuhause des komfortablen 4-Sterne-Hotels
Upstalsboom Parkhotel, das Sie mit gerdumigen und
modernen Zimmern empfangt.

GenieBen Sie wohltuende Stunden im hauseigenen
Wellnessbereich mit Sauna und Bio-Sauna und lassen
den Tag auf der beeinruckenden Dachterrasse gemiitlich
ausklingen.

Das Hotel verwdhnt Sie mit leichter, kreativer Kiiche, die
Sie im Parkrestaurant genieBen kénnen.

Die zentrale Lage ermdglicht Ihnen kurze Wege zu den
Sehenswiirdigkeiten der Stadt. Emden wird auch "Vene-
dig des Nordens" genannt und das Herzstlick der Stadt
ist der florierende Seehafen. Hier erleben Sie Lebendig-
keit, Naturidylle, Kunst und Kultur in einem!

Preis pro Person

©Upstalsbomm Parkhotel

Leistungen

® 7 Ubernachtungen

® Halbpension

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Parkrestaurant mit Terrasse
Hotelbar

Relaxbereich

finnische Sauna

Biosauna

Kaminzimmer

Aufzug
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Nordseeinsel Norderney

27.08.-06.09.2025 | Hotel Haus Waterkant

Norderney, das dlteste Nordseeheilbad Deutschlands,
bietet majestatische Natur, inspirierende Weite und kre-
ative Gesundheitskonzepte. Vierzehn kilometerlange
Sandstrande laden zu Spaziergangen ein, wahrend Meer
und Nordseewind wohltuend wirken. Geschafte und Re-
staurants verlocken zum Einkehren und Einkaufen.

Das Hotel Haus Waterkant an der Strandpromenade
bietet gemiitliche Zimmer mit Dusche, WC, TV und Zim-
mersafe. Morgens gibt es ein reichhaltiges Friihstiicks-
und abends ein Abendbrotbuffet. Das Haus verfiigt tiber
ein Meerwasser-Schwimmbad, eine Sauna und einen
Wellnessbereich.

Achtung: Bitte beachten Sie, dass das Haus fiinf Stufen
im Eingangsbereich hat und im Innenbereich nur
bedingt fiir Rollatoren geeignet ist.

Preis pro Person

EZ Landseite DZ als EZ DZ Landseite

1.750 € 1.999 € 1.610 €
20 € Friihbucherrabatt bis 30.04.2025

Mindestteilnehmerzahl 20 | Fahrtzeit liber 6 Stunden

Reise-Nr.: 2025-24

Leistungen

® 10 Ubernachtungen

® Friihstlicks- und Abendbrot-
buffet mit Tagessuppe

® Fihre & Inselbus (Transfer)

e Kofferservice

e Willkommenscocktail

e [eihbademantel

e 1 ostfriesische Teestunde

® 1 x Massage inklusive

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Seewasser-Hallenbad & Sauna
Wellness- & Kurmittelabteilung
Aufzug

5 Stufen im Eingangsbereich

DZ Seeseite
1.750 €

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hotel Haus Waterkant



Bad Salzuflen

03.09.-10.09.2025 | Hotel Villa Diirkopp

Bad Salzuflen, am FuBe des Teutoburger Waldes, ist be-
kannt fir seine salzhaltigen Quellen und die drei Gra-
dierwerke, die ein Mikroklima wie am Meer schaffen.
GenieBen Sie Entspannungsmomente in den Parks, im-
Staatsbad Vitalzentrum oder in der malerischen Alt-
stadt. Kleine Boutiquen und Cafés bieten westfalische-
Gemiitlichkeit.

Die denkmalgeschiitzte Villa Diirkopp, modernisiert im
Jahr 2018, liegt in einem groBen Park nahe Kurpark und
Stadtzentrum. Die Villa bietet moderne, komfortable
Zimmer und einen hauseigenen Wellnessbereich.
Beachten Sie, dass sechs Stufen zum Eingangsbereich
fiihren, wo sich auch das Restaurant befindet, in dem
die Mahlzeiten taglich eingenommen werden

Preis pro Person

EZ Standard DZ Standard

950 € 860 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.04.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 1,5 Stunden

Reise-Nr.: 2025-25

Leistungen

¢ 7 Ubernachtungen

® Halbpension

unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Park & Liegewiese
Restaurant & Bar
Gesellschaftsrdume
Aufzug

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Hot Villa Diirkopp
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Ostseebad Gromitz

15.09.-25.09.2025 | Hotel Zur schdnen Aussicht Reise-Nr.: 2025-26

Das Ostseebad Grémitz an der Liibecker Bucht zieht Leistungen

jahrlich viele Urlaubsgéste an und bietet ein groBes kul- : |1_|0 llébern_achtungen
turelles Angebot sowie reichlich Freizeitmdglichkeiten. al?e Zpif:rsr:grmit Balkon
Ein beliebter Treffpunkt ist die 398 Meter lange Gromit- o offerservice

zer Seebriicke, die zu einem beeindruckenden Spazier- unser Servicepaket (S. 4)

gang am Meer einladt.

Auf einer Anhdhe lber dem Ostseestrand liegt das Hotel gfﬁssgsiz’ﬁung

WZur schonen Aussicht”. Von der Terrasse des Hotels kdn-  Seeterrasse

nen Sie das Strandleben und den Blick auf die Ostsee Aufzug im Haus
geniefBen. Aufzug zum ,Strandleben”

Die Zimmer sind geschmackvoll und funktionell ausge-
stattet. Friihstlick und Abendessen werden als Buffet
angeboten.

Preis pro Person

EZ Standard DZ Standard
1.915 € 1.580 €
30 € Friihbucherrabatt bis 15.01.2025 Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 6 Stunden

©Hotel Zur schonen Aussicht



Nordseeinsel Borkum

01.10.-11.10.2025 | CVJM Géstehaus Victoria

Borkum ist die groBte und westlichste der Ostfriesi-
schen Inseln. Schon auf der Fahre von Eemshaven nach
Borkum kommen Besucher in den Genuss des Hochsee-
klimas. Atmen Sie die jodhaltige, pollenarme Luft in den
Diinen und Waldern.

Am langen Sandstrand kénnen Sie den schénsten Son-
nenuntergang der deutschen Nordseekiiste erleben. Das
Inselstadtchen mit historischen Hausern aus dem 18.
und 19. Jahrhundert strahlt Gemiitlichkeit aus und die
Promenade mit Musikpavillon und Gastronomie ladt
zum Verweilen ein.

Nach einem Herbstspaziergang bietet das Café des Gas-
tehauses Victoria an der Strandpromenade Erholung.
Die Zimmer, teils mit Seeblick, sind komfortabel ausge-
stattet.

Preis pro Person

EZ Standard EZ mit Meerbilck DZ Standard

1.620 € 1.750 € € 1.440 €

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 6 Stunden

Reise-Nr.: 2025-27

Leistungen

¢ 10 Ubernachtungen

® Vollpension

® Fahre & Inselbahn

® eigener Gruppenraum
unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Fernsehraum
Teekiiche

Aufzug

DZ mit Meerbilck / indirektem
Meerblick

1.560 € /1.500 €

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©CVJM Gastehaus Victoria
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Bad Rothenfelde ,,Gesundheitswoche"

14.10.-21.10.2025 | Gesundheitszentrum St. Elisabeth am Kurpark Reise-Nr.: 2025-28

Bad Rothenfelde ist ein beliebtes Heilbad im Siiden des
Osnabriicker Landes und lockt dank seines Gradierwer-
kes die Besucher in den Kurpark. Spaziergange hier sind
anregend und befreien die Atemwege. In der Nahe fin-
den Sie viele Geschafte, Restaurants und Cafés.

Ein reichhaltiges Erholungs- und Kulturangebot erwar-
tet Sie im Haus St. Elisabeth am Kurpark. GenieBen Sie
eine wohltuende Atmosphére mit kreativen Angeboten.
Die gemiitlichen Aufenthaltsraume und der bunte Blu-
mengarten laden zum Verweilen ein. Viermal tdglich
werden Sie mit regionalen Speisen verwdhnt.

Die Zimmer sind mit Dusche, WC, Telefon und TV ausge-
stattet. Ein beheiztes Schwimmbad steht |hnen den
ganzen Tag zur Verfligung.

Folgende Anwendungen sind enthalten:

1 x Wassergymnastik
ein Besuch in der Salzgrotte (45 Min.)
1 x Massage

Preis pro Person
EZ Standard
980 € 950 €

30 € Friihbucherrabatt bis 31.05.2025

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 1 Stunde

DZ Standard

Leistungen

e 7 Ubernachtungen

® \ollpension

e Kaffe und Kuchen téglich
® Gesundheitspaket tdglich
unser Servicepaket (S. 4)

Hausausstattung
Schwimmbad
Blumengarten
Aufenthaltsraume
Hauskapelle
Notrufsystem im Zimmer
Aufzug

Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

©Gesundheitszentrum St. Elisabeth am Kurpark



Bad Neuenahr

22.10.-30.10.2025 | Hotel Krupp Reise-Nr.: 2025-29
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Erleben Sie erholsame Tage im traditionsreichen Hotel ~ Leistungen

Krupp, zentral gelegen in der FuBgingerzone von Bad 8 Ubernachtungen
. e . . . . [ ]

Neuenahr. Die gemiitlichen Zimmer sind barrierefrei und }{Iiﬁl?ﬁlzr;)selr?g

komfortabel ausgestattet. unser Servicepaket (S. 4)
GenieBen Sie entspannte Stunden in unserem mediter-

ranen Gartenrestaurant oder lassen Sie sich im Well- Hausausstattung
. . " direkt in der FuBgdngerzone
nessbereich mit Sauna und Massagen verwdhnen. Gruppenraum
Mit der kostenfreien Willkommenskarte nutzen Sie Gartenrestaurant
bequem die 6ffentlichen Verkehrsmittel und erhalten Hotelbar

ErmiBigungen auf zahlreiche Attraktionen. Entdecken ~ barrierefreie Zimmer
Sie die malerische Umgebung und lassen Sie sich vom ~ /Vellnessbereich mit Sauna

freundlichen Team rundum verwdhnen. Aufzug
Preis pro Person
EZ Standard DZ Standard
1.320 € 1.280 €
30 € Friihbucherrabatt bis 31.05.2025 Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 4 Stunden
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Bad Driburg Weihnachtsfahrt

23.12.2025-02.01.2026 | Hotel am Park Reise-Nr.: 2025-30

Feiern Sie gemeinsam Weihnachten und den Start in ein  Leistungen
neues Jahr! ® 10 Ubernachtungen

Im Moor- und Mineralheilbad Bad Driburg werden Sie :\V/\(I);Lzee?sz'gnden Mahlzeiten

von der malerischen Beleuchtung der Advents- und e 1x Themenbuffet
Weihnachtszeit verzaubert. e 1 x Driburger Kaffeetafel
Ein festliches Ambiente im Hotel und ein Spezialange- ~ © Weihnachtspaket an den

Feiertagen
o Silvesterpaket
unser Servicepaket (S. 4)

bot fiir die Festtage erwartet Sie.

GenieBen Sie besinnliche Tage und schenken Sie sich
selbst zum Ende des Jahres etwas Erholung.

Das Hotel bietet dafiir gemiitliche Zimmer mit Dusche, ~ Hausausstattung *
WC, Kabel-TV und Telefon und einen eigenen Wellness- ~ 20"nenterrasse

. . . Schwimmbad
bereich mit Schwimmbad und Sauna. Saunalandschaft

Gesellschaftsraume
So wird der Jahreswechsel ein unvergesslicher Urlaub. Getrankeautomat

Aufzug o
Preis pro Person
EZ Standard DZ Standard
1.475 € 1.370 €
30 € Friihbucherrabatt bis 01.06.2025 Kurtaxe zahlen Sie vor Ort

Mindestteilnehmerzahl 15 | Fahrtzeit ca. 2 Stunden

©Hotel



Ehrenamtliche Seniorenhilfe
fur Kleinstreparaturen und
haushaltsnahe Dienstleistungen
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Immer freundlich. Immer frisch.

EDEKA

EDEKA MUnster
Wolbecker Str. 286
48155 MUnster

EDEKA Nienberge
Von-Schonebeck-Ring 104
48161 MUnster

MARKTKAUF
EEE EEN

nit. Leidenschafft,

Marktkauf Greven
Bismarckstr. 45-47
48268 Greven

Marktkauf Warendorf
August-Wessing-Damm 77
48231 Warendorf



7] DRUCKERE

Gut: Schuel. Regioual.

Iar Druck st uuser Jot!

Idee, Druck und Finish aus einer Hand!

MEDIENGESTALTUNG
OFFSETDRUCK
DIGITALDRUCK

WEITERVERARBEITUNG
VEREDELUNG
LETTERSHOP

Meesenstiege 151
48165 Miinster

Tel.:02 51 - 98 62 180
Fax. 0251 .98 62 18.9 DRUCKAUS TRAD'}"?N;

Mail: info@burlage.de ’) i
www.burlage.de (. ﬁlﬁﬁpeu"ql
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. A
cﬁ@ntq{’en ?cisen_
_ MUNSTER

N

. A
c Seviioren Keisen

MUNSTER

Salzburgweg 11A Kontoverbindung:
48145 Miinster Sparkasse Miinsterland Ost
Telefon: (02 51) 28 96 91 11 IBAN:DE80O 4005 0150 0034 5286 79
Mail: post@seniorenreisen-ms.de
Web: www.seniorenreisen-ms.de == DER PAR'TA-”SCHE

UNSER SPITZENVERBAND
Biirozeiten:

Montag bis Freitag von 9-12 Uhr





